
RANDONNEE PEDESTRE DU DIMANCHE 
 
Responsable : Michèle DECOUTURE 

Numéro du téléphone fixe de Michèle 01 39 82 52 67 
(son portable  n’est allumé que pendant les randos ) 

 
 
INFORMATIONS GENERALES 
 
Longueur des trajets  : 

Courte :  c’est 8 ou 9 km, 
Moyenne : 10 km 
Longue :  13 ou 14 km,  

 
 
Rendez-vous  RV  : 
RV 1 le Dimanche à 8 h 20 au siège de l’ESC, sauf indication contraire.  
Le départ est à 8h30 , il faut prévoir le temps de répartition dans les voitures ! 
 
R V 2 pour rando longue et parfois moyenne voir le programme du jour. 
 
 
Trajets voiture  :  
Pour un animateur, c’est un moment difficile : vérifier que 6 voitures suivent est presque 
impossible.  
Je renouvelle mon appel pour essayer de diminuer cette file. 
Il serait bon que les chauffeurs soient au courant du lieu de destination avant d’arriver à l’ESC 
et que ceux qui connaissent (les parkings se retrouvent souvent) partent indépendamment 
après la répartition (après avoir prévenu ). D’avance, merci. 
. 
 
Randonnées du Jeudi  :  
Michèle continue cette année les randonnées du Jeudi après-midi : elles font de 7 à 10 km 
selon la longueur du jour, c’est un Jeudi sur deux et le départ est à 13 h 30 de l’ESC. 
 
 

Téléphones portables des animateurs  : 
 
Dominique : 06 87 42 36 67 

Éric : 06 37 28 01 19 

Jean : 06 72 48 14 41  

Jean Pierre : 06 88 02 57 85 

Jeannine n’a pas de portable (il faudra noter le numéro d’un participant au cas où …) 

Michèle : 06 37 07 88 02 ce portable n'est allumé que pendant les randos 

 
 
 
 



DIMANCHE 5 SEPTEMBRE 2009 
RANDO COURTE avec JEANNINE - La campagne autour de Champagne sur Oise 
 
RANDO LONGUE avec MICHELE - Forêt de Montmorency et son patrimoine : son château, sa 
tour, son polissoir, son cimetière. 
RV 2 à 9 h 15 - Parking du Château de la Chasse, forêt de Montmorency  
 
 
 
DIMANCHE 12 SEPTEMBRE  
RANDO COURTE avec MICHELE   
De Frémainville nous irons vers Jambville et le bois de Galluis : de la forêt et de belles vues sur 
la plaine. 
 
RANDO LONGUE avec DOMINIQUE - De Bellefontaine vers Jagny-sous-Bois. 
RV 2 à 9 h 15 - Parking du cimetière de Bellefontaine (sur la Michelin 106, entre Bellefontaine 
et Fosses). En cas de brocante, allez au parking aménagé pour celle-ci, et RV au cimetière. 
 
 
 
Journées du patrimoine  
Rien n’est encore décidé (le programme de cette année n’est paru que partiellement) ; les 
précisions seront données ultérieurement : 
affichage au panneau de la randonnée  ou tél. Michèle 01 39 82 52 67. (Rappel ne pas utiliser 
son n° de portable en semaine)  
 
SAMEDI 18 SEPTEMBRE  
RV 13h30 au siège de L’ESC 
A l’étude, sous toutes réserves. 
 
DIMANCHE 19 SEPTEMBRE 
RANDO MOYENNE avec MICHELE 
L’organisation est la même que les années précédentes : rando 10 km, pique-nique et visite 
d’un site ouvert uniquement ce jour. 
A condition de prévoir les voitures, il est possible de ne faire que la rando. 
 
 
 
DIMANCHE 26 SEPTEMBRE 
RANDO COURTE avec JEANNINE - Forêt de Meudon 
 
RANDO LONGUE avec JEAN - Autour de Cormeilles-en-Vexin, dans la campagne céréalière. 
RV2 à 9h15 - Eglise de Cormeilles-en-Vexin. 
 
 
 
DIMANCHE 3 OCTOBRE - PETIT ALLERE 
Traditionnellement, pour ceux qui le souhaitent (il faut juste s’organiser pour les voitures), nous 
nous retrouvons après la rando chez Denise, au Petit-Alléré, pour pique-niquer.  
Le principe Denise paye l’apéro et nous amenons nos pique-niques. 
RANDO UNIQUE MOYENNE avec MICHELE - Vers Tumbrel et le bois de Chars 
RV 2 à 9 h 15 Monneville place de la mairie (D3, nord de chars). 
 



DIMANCHE 10 OCTOBRE 
RANDO COURTE avec JEANNINE - Forêt de Saint Cucufa  
 
RANDO LONGUE avec DOMINIQUE  
En forêt de Chantilly, en partant du château de la Reine Blanche vers les étangs de Commelles. 
RV 2 à 9 h 15 - Coye-la-Forêt, parking du château de la Reine Blanche aux étangs de 
Commelles , celui de droite quand on regarde le château. 
 
 
 
DIMANCHE 17 OCTOBRE 
RANDO COURTE avec MICHELE  
Du haras de Jardy à l’architecture normande vers la forêt de Fausses Reposes et les étangs de 
Ville-d’Avray. 
 
RANDO MATINEE avec JEAN  
Forêt de L’Isle-Adam en partant de la porte de Baillet, coté poteau La Tour. 
RV2 à 9h15 - Parking de la porte de Baillet en forêt de L’Isle-Adam. 
 
 
 
 
DIMANCHE 24 OCTOBRE  
RANDO COURTE ou MOYENNE avec DOMINIQUE  -  
Mériel, coté forêt de l’Isle-Adam, Abbaye du Val. 
 
 
 
 
DIMANCHE 31 OCTOBRE  
RANDO COURTE ou MOYENNE avec MICHELE  
Presles : circuit des mégalithes, en passant par la ferme (ancienne forteresse) de Valpendant. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


